
第 24回介護・医療連携推進会議議事録 

           

事業所名  定期巡回めぐみの会 

所 在 地  東京都練馬区石神井町 5-3-12 1Ｆ 

担 当 者  小野寺 帝 

連 絡 先  03-6913-1632 

開催日時  2023年 3月 17日（金） 15：00 ～ 16：30 

開催場所  男女共同参画センター えーる 2階 視聴覚室 

出席人数 24名 

出席者 アミカ大泉介護センター 森本 貴子 様 

 居宅介護支援事業所エクラス 渡辺 健一 様 

 恵光ケアサポートプランニング 小野 志奈子 様 

 SOMPOケア上石神井居宅介護支援 矢野 千晶 様 

 SOMPOケア上石神井居宅介護支援 中村 由貴子 様 

 第３育秀苑居宅介護支援 坂本 菜穂美 様 

 第二光陽苑地域包括支援センター 山崎 由美 様 

 第二光陽苑居宅介護支援事業所 萩原 久美子 様 

 練馬区役所介護保険課 下田 様 

 ふきのとう居宅介護支援事業所 小池 北斗 様 

 フローラ石神井公園地域包括支援センター 中野 千文 様 

 南大泉地域包括支援センター 佐藤 笑 様 

 居宅支援めぐみの会石神井 荻布 善和、斎藤 真理 

 居宅支援めぐみの会大泉 麻生 紀子 

 めぐみの会大泉 井上 好子 

 めぐみの会光が丘 岡田 笑美、大川 映子 

 ２４時間めぐみの会 堀内 智美 

 定期巡回めぐみの会 小野寺 帝、小林 麻美、貝塚 正高 



出席者 めぐみの会 山添 友香梨、望月 雅生 

  

  

  

  

  

  

  

会議の目的 

地域との連携強化を図るため定期巡回サービスに関わる方々、 地域 

の皆さまに対してサービス提供の状況を報告して評価を受けると共に

必要な要望、助言などをいただく機会として設けられています。おおむ

ね三カ月に一度開催することとなっております。 

定期巡回の概要 

重度をはじめとした要介護高齢者の在宅生活を支えるため、日中・夜

間を通じて訪問介護と訪問看護を一体的に、またはそれぞれが密接

に連携しながら、定期巡回訪問と随時対応訪問を行うサービスです。 

 

1 開会 

 

2 会議参加者 自己紹介 

 

3 駆け付け動画映写  

「定期巡回めぐみの会」紹介 VTR 及び 2019年 5月 1日に全国のテレビ朝日系放

送局で紹介された定期巡回めぐみの会の駆けつけの様子についてご覧いただく 

 

4 ケアマネージャーによる事例発表 
 

① 「定期巡回・随時対応型訪問介護看護を導入して良かった事」 

                 居宅介護支援事業所エクラス 渡辺 健一 様 
 

② 「施設入所を検討していたが定期巡回サービスを利用して 

～在宅生活の維持～」 

             居宅支援めぐみの会石神井 荻布 善和  

  



■期間　令和4年9月1日　～　令和5年2月28日

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

合計 0 0 0 0 0 0

男性 3 2 1 1 1 1

女性 2 2 3 3 5 5

合計 5 4 4 4 6 6

男性 2 2 2 2 1 2

女性 4 3 2 2 3 2

合計 6 5 4 4 4 4

男性 2 3 1 3 3 6

女性 3 3 3 5 5 5

合計 5 6 4 8 8 11

男性 1 2 2 1 0 0

女性 2 0 3 3 2 1

合計 3 2 5 4 2 1

男性 8 9 6 7 5 9

女性 11 8 11 13 15 13

合計 19 17 17 20 20 22

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

平均 0 0 0 0 0 0

男性 72.8 73.3 73.6 73.7 73.8 73.8

女性 90.2 90.3 89.4 87.9 90.0 88.5

平均 83.0 84.7 84.9 84.9 87.1 86.0

男性 92.4 94.3 83.6 82.2 71.3 83.9

女性 83.0 80.7 78.4 78.2 83.6 89.4

平均 86.7 85.0 81.2 80.3 78.0 86.4

男性 86.3 80.9 86.6 80.6 80.4 78.8

女性 87.4 87.5 87.6 87.3 86.4 87.0

平均 87.2 85.2 87.4 85.2 84.8 84.3

男性 68.2 76.6 80.1 88.1

女性 78.7 82.3 87.1 84.9 84.9

平均 75.2 76.6 80.9 87.2 84.9 84.9

男性 81.6 80.6 81.4 80.3 77.3 79.7

女性 85.5 86.6 86.0 86.3 87.0 87.6

平均 84.2 84.2 84.2 84.5 84.6 85.2

定 期 巡 回 状 況 報 告　(1/3)

要介護 3

要介護度別利用者数（ 人 ）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

合計

※ 該当月末日時点で有効な要介護度より算出しています。

要介護度別平均年齢（ 歳 ）

要介護 1

要介護 2

要介護 4

要介護 5

合計

※ 小数点以下第2位を四捨五入しています。

medic
タイプライターテキスト
5　状況報告



■期間　令和4年9月1日　～　令和5年2月28日

R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

3.3 3.7 3.8 3.4 3.4 3.4

3.5 3.3 3.5 3.6 3.5 3.3

3.4 3.5 3.6 3.5 3.5 3.3

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

平均 0 0 0 0 0 0

男性 34.7 36.5 64.0 52.0 51.0 51.0

女性 73.5 73.5 53.7 64.7 46.6 51.8

平均 50.2 55.0 56.3 61.5 47.3 51.7

男性 60.5 33.0 57.5 59.0 63.0 54.5

女性 45.8 47.3 48.5 54.5 24.7 44.5

平均 50.7 41.6 53.0 56.8 34.3 49.5

男性 43.0 58.0 82.0 62.3 58.7 28.3

女性 103.0 113.7 104.3 83.8 96.2 66.6

平均 79.0 85.8 98.8 75.8 82.1 45.7

男性 60.0 50.5 75.0 8.0

女性 59.5 27.7 48.7 46.5 87.0

平均 59.7 50.5 46.6 38.5 46.5 87.0

男性 46.4 46.0 68.5 52.1 58.0 36.7

女性 68.9 78.8 59.5 66.8 58.7 59.1

平均 59.4 61.4 62.6 61.7 58.6 49.9

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

男性 104 73 64 52 51 51

女性 147 147 161 194 233 259

男性 121 66 115 118 63 109

女性 183 142 97 109 74 89

男性 86 174 82 187 176 170

女性 309 341 313 419 481 333

男性 60 101 150 8

女性 119 83 146 93 87

男性 371 414 411 365 290 330

女性 758 630 654 868 881 768

要介護度別平均利用回数（ 回 ）

定 期 巡 回 状 況 報 告　(2/3)

利用者平均要介護度

性別

男性

女性

平均

※ 小数点以下第2位を四捨五入しています。

要介護 3

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

合計

※ 該当月末日時点で有効な要介護度より算出しています。

※ 小数点以下第2位を四捨五入しています。

要介護度別累計利用回数（ 回 ）

要介護 1

要介護 2

要介護 4

要介護 5

合計

※ 該当月末日時点で有効な要介護度より算出しています。



■期間　令和4年9月1日　～　令和5年2月28日

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

平均 0 0 0 0 0 0

男性 18:22 18:25 31:00 25:50 25:50 25:10

女性 28:13 28:33 21:08 25:42 20:23 22:31

平均 22:18 23:29 23:36 25:44 21:17 22:58

男性 33:45 22:25 36:24 38:28 38:30 41:45

女性 19:40 27:06 21:25 24:27 12:50 24:53

平均 24:22 25:14 28:54 31:27 19:15 33:19

男性 17:08 25:22 32:20 23:32 21:22 12:56

女性 60:11 74:28 64:43 46:58 64:29 43:28

平均 42:58 49:55 56:38 38:11 48:19 26:49

男性 23:45 21:23 30:43 4:15

女性 39:12 17:43 40:23 31:53 59:55

平均 34:03 21:23 22:55 31:21 31:53 59:55

男性 22:34 22:17 32:55 25:22 25:41 20:42

女性 35:49 45:14 32:09 37:04 35:06 33:49

平均 30:15 33:05 32:25 32:59 32:45 28:27

介護度 性別 R4年9月 R4年10月 R4年11月 R4年12月 R5年1月 R5年2月

男性 0 0 0 0 0 0

女性 0 0 0 0 0 0

合計 0 0 0 0 0 0

男性 55:05 36:50 31:00 25:50 25:50 25:10

女性 56:25 57:05 63:25 77:05 101:54 112:35

合計 111:30 93:55 94:25 102:55 127:44 137:45

男性 67:30 44:50 72:47 76:55 38:30 83:30

女性 78:41 81:19 42:50 48:53 38:30 49:45

合計 146:11 126:09 115:37 125:48 77:00 133:15

男性 34:15 76:05 32:20 70:35 64:05 77:35

女性 180:34 223:25 194:10 234:49 322:25 217:20

合計 214:49 299:30 226:30 305:24 386:30 294:55

男性 23:45 42:45 61:25 4:15

女性 78:23 53:10 121:10 63:45 59:55

合計 102:08 42:45 114:35 125:25 63:45 59:55

男性 180:35 200:30 197:32 177:35 128:28 186:15

女性 394:03 361:49 353:35 481:57 526:34 439:35

合計 574:38 562:19 551:07 659:32 654:59 625:50

合計

定 期 巡 回 状 況 報 告　(3/3)

要介護度別平均利用時間（ 時：分 ）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4

要介護 5

要介護 5

合計

※ 該当月末日時点で有効な要介護度より算出しています。

※ 該当月末日時点で有効な要介護度より算出しています。

要介護度別累計利用時間（ 時：分 ）

要介護 1

要介護 2

要介護 3

要介護 4



6 質疑応答  

 

 Q）要介護度別平均利用時間は一回あたりの時間でしょうか？ 

 A）こちらは、一人あたり 1か月の平均利用時間です。 

 

 Q）女性の方がケア時間は長いのでしょうか？（状況報告書を見ながら） 

 A）こちらは弊社をご利用いただいているご利用者様の特徴です。 

ご自身で出来ることもあるのですが、ヘルパーさんに求めるものが多いということ

もあり、女性の方がケア時間は少し長くなっているという状況です。 

 

 Q）身体介護の場合は、ある程度決まった時間で服薬とか排泄介助とかみれると思 

うのですが、生活援助や独居の方の場合、短時間で頻繁に訪問するというと 

ころは、難しい場合があると思うのですが？ 

Ａ）ご利用者様によって計画を立てていまして、例えば１日３回の訪問の中で生活支 

援を分散して、毎日買い物をしている方もいらっしゃいますし、週２，３回に分けて 

お買い物の時間を１時間とか１時間半とか組み込んでまとめ買いをする方、ちょ 

こちょこ掃除をするよりも、週１，２回に１時間掃除してほしいなどのご要望がある

方もいらっしゃるので、ケアマネさんと相談しながら計画を立てさせていただいて

います。 

 

Q） 看護付の定期巡回を利用している方で定期巡回をやめたい場合、看護のみ続

けることはできますか？ 

A） はい、可能です。 

 

7 今後の会議開催予定 

 令和 5年 9月に開催予定  

 

9 閉会 

 




